
 

 آموزش به بیمار

ی
 
 آنژیوگراف

 
بخشی دریصورتیمشاهدهیعلائمیزیریحتمایپرستار

 رایدریجریانیبگذارید:ی

  اااه ح1
 
تاااوا ااا   . احساااار  ااامح  ر مااارااا  آ ااا  اااو اااما 

  لی  خو ر زی باش . 

 . احسار سر ی و  ز ز  ر پای مربوطه2

 حالی . احسار سر ی و ب  3

 ر ضما  ارام  ر گاماخااد خاور   حاالاه تااا   باه شاماا 
 . سه  ا ، حتما پمستار را خب   می 

 

 

ی بخور م؟ آیا ح  چب  
 
 توا یم بع  از آ   و ما 

گم زما   ه وار  بخش ش ی  باه ما ی یاا ساا اه 

ی از را   گااا   اای تاااوا اایااا  باااخااور ااا ، یاااا  گاا اا  چااب  

تاوا ایا  از ماوا  آباف اساتاداا    ام   و  سا اه باعا  ح

تاوا ایا  خاور   ماوا   یا ام را  ارم مشکلی  ا اشادایا  ح

 آغاز می . 

توا ی  بخور ا  یاا  البته راهی  ه شما بدامی   ه آیا ح

 ه، ای  اسه  ه گم گا  توانسدایا  آد  گاا  خاو  را 

 قوری  گی ، مشکلی از لراظ خور     ار  . 
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یویبهبودییشمای  بایآرزوییسلامتی

 آدرسیسایتییبیمارستانیولایت:ی

https://velayat.mums.ac.ir/ 

 منبع:یی
 http://www.nlm.nih.gov/medlineeplus 
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واح  آموزش سلامه 
 بیمارستا  ولایه

کل نیا پمستاری آماوزش سالاماه گاماه روز  باه یاز تاعا ایالای 
 ، پاسخ وی سوالای شما  ر راب ه با) یابه، فشارخاو ،  یاالاب  

 :مماقبه گای پس از یماحی( ح باش 
 

   20024280222(0202) داخلی

کنیدمنیرایاسکنی  

 PEBRO06/Cکدیسند:یی
 0411000041تاری    خییتدوین:ی

 0412004010تاری    خیابلاغیآخرینیبازنگری:ی
 0412004010تاری    خیبازنگريیبعدیی:یی

 
 



 مراجعهیکنندهییعزیز
ه  ایییدریای  نیف  م     ه  تیس  ویش  دهیاس  تیآم  وز 

یلازمیدریراب ه هیب ای
 
ب هیش م ایدادهیش ود یییآن ژی وگ راف

یخ  ودیرای ام  ی  دیک  هیب  ایرع  ای  تیای  نین     اتیس  لام  تی
 ح ظیویبهبودیبخشید.ی

 چیسه؟
 
 آ   و ما 

 یا تسه و ژ  با استدا   از اشاعاه 
 
و  Xآ   و ما 

 ح باااشاا   ااه یاااااه مشااخاا   اامااو   
ب
مااا   ر ااف

ا  انس ا  رگ گا صوری ح   ب  .  مر  و مب  

 باه پازشاا شامااا کاماا ح
 
 ااما  تاا باامر   آ ا  او اما 

گاای یاماحی  ا اب    مای   ه آیاا شاماا  ایااز باه  رماا 

،  بای پاس، باالاو  و اساداماه یاا  رماا   آ    پلاستی

؟   اروبی  ار   یا خب 

  آموزش
 
 گای قب  از آ   و ما 

 *بمر   ملکم  کل وی
 مث  متدورمی   

 
 *اصلاح  رماب   اروگای مصر 

 
 
 

  ر  جا ا جاد ح
 
  ب  ؟ آ   و ما 

  ر اتااا  خاااا  ااه باامای ایاا  مااماا ااور  ر 
 
آ اا  ااو ااما 

 ب  . ای  اتاا  شاهایاه    م  مفته ش   اسه ا جاد ح
 .لب اسه اتا   م  اسه ولی  اد آ   ه

 

 به چه صوری 
 
وضعیه شما حی   آ   و ما 
 اسه؟

شامااا بااه  اامااوا  یااا باایامااار  ر روی تاخااه راحااه و 
حاااس  ااامااامااا     شااایااا  و از یاااا ماااا   ب   آراد  راز ح

شو  و گا ا    موضعی  ر  شاله را  شما استدا   ح
 می  و پزشا کاار خاو  را   و ه  ر ی احسار  ی

  گ .  ا جاد ح

 چه کارگابی 
 
پزشا  ر حی    م  آ   و ما 

  گ ؟ ا جاد ح
پاازشااا یااا لااولااه ساایاای اساایااار  اااز  را از طاار اا   

 اما ، تاا زمااب   اه ایا    شاله را  وار  با   شاماا ح
گاای قالاب یاا ا ا اد بامسا .  لوله سایای  ااز  باه رگ

پااس از تاازر اا  مااا   حااایااب از مسااب  ساایاام  اا ااس  
شو  و به ای  تمتیب ارم  ر  مو  قلب یا   مفته ح

 ویااو   اشااتااه بااااشاا ، ح
ب
تااوا  آ  را  ا اا اد  اامفااتااف
 تشخی   ا . 

 ح
ی
 چه اتدا 

 
 افت ؟ بع  از آ   و ما 

 ر  احیه  شاله را  شما یاا پاانساماا  ویاو   ار   
شاو ،   ه روی آ  یا یا  و  یسه شا   اشاشاتاه ح

 م   ه سر رگ  گای ش  به شما کما ح ای   یسه
 استه بما   تا  چار خو ر زی نش   . 

 باایا  
 
حام اه  ساا اه ب   8بع  از ا اجااد آ ا  او اما 

 ر تخه بما ی  تا  چار خو ار ازی نشا  ا  ولی باعا  
تااوا ایا  پااگاای خاو  را  ر تاخااه  از شاش ساا اه ح

 تکا   گی . 
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