
 

 آموزش به بیمار

 آنژیوگرافی

 
بخش  در صورت مشاهده علائم زیر حتما پرستار

 را در جریان بگذارید:

تووانود دلو ول  . احساس گرمی در محل آنژیوگرافی که می1
 خونریزی باشد.

 . احساس سردی و گزگز در پای مربوطه2

 حالی . احساس سردی و بی3

در ضمن اگر در هنگام خوردن حالت تهوع به شما دست داد، 

 .حتما پرستار را خبر کن د

 

 

توانیم بعد از آنژیوگرافی چیزی  آیا می

 بخوریم؟

هر زمان که وارد بخش شدید به مدت یک ساعوت هو و  

توان د بخورید، یک سواعوت بو ود  چ زی از راه دهان نمی

توان د از مواد آبکی استفاده کرده و اگر مشکلی نداشتو ود  می

 توان د خوردن مواد دیگر را آغازکن د. می

توان د بخورید یا نه، این  البته راهی که شما بفهم د که آیا می

است که هر گاه توانست د آب دهان خود را قوورت دهو ود، 

 مشکلی از لحاظ خوردن ندارید.
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 با آرزوی سلامتی و بهبودی شما 

 آدرس سایت  بیمارستان ولایت:

https://velayat.mums.ac.ir/ 

 منبع: 
 http://www.nlm.nih.gov/medlineeplus 
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واحد آموزش سلامت 
 بیمارستان ولایت

کلینیک پرستاری آمووزش سولاموت  وموه روزج  وه یوت  و و ویولا  
 ، پاسخگوی سوالا  شما در را  ه  ا)دیا ت، فشارخوون، دیوا و،  

 :مراقبت  ای پس از یراحی( می  اشد
 

   20024280222(0202) داخلی

کنیدمن را اسکن   

 PEBRO06/Cکد سند:  

 0411000041تاریخ  تدوین:

 0412004010تاریخ ابلاغ آخرین بازنگری:

 0412004010تاریخ بازنگری بعدی :  



 مراجعه کننده  عزیز
هوا   در این پمفلت سعی شده است آمووز 

به شما داده شوود    آنژیوگرافیلازم در رابطه با 

امید که با رعایت این نکات سلامتی خوود را 

 حفظ و بهبود بخشید.

 آنژیوگرافی چیست؟

و مواده  Xآنژیوگرافی یک تست ویژه با استفاده از اش ه 

رنگی می باشد که جهت مشخص نمودن محل و م وزان 

 گ رد. انسداد رگ ها صورت می

کند تا بررسی نمایود  آنژیوگرافی به پزشک شما کمک می

های جراحی نظ ر آنژیوپلاستوی،   که آیا شما ن از به درمان

 بای پس، بالون و استنت یا درمان دارویی دارید یا خ ر؟

 های قبل از آنژیوگرافی آموزش

 *بررسی عملکرد کل وی
 *اصلاح درمانی داروهای مصرفی مثل متفورم ن

 
 
 

 گیرد؟ آنژیوگرافی در کجا انجام می

آنژیوگرافی در اتاق خاصی که برای این منظور در نظر گرفته 
گ رد. این اتاق شب ه اتاق عمل است ولی  شده است انجام می

 .لب است نام آن کت

 

وضعیت شما حین آنژیوگرافی به چه 
 صورت است؟

شما به عنوان یک ب مار در روی تخت راحت و آرام دراز 
حس کننده موض ی در کشوالوه  کش د و از یک ماده بی می

شود و ه   گوونوه دردی احسواس  ران شما استفاده می
 دهد. کن د و پزشک کار خود را انجام می نمی

پزشک در حین عمل آنژیوگرافی چه 
 دهد؟ کارهایی انجام می

پزشک یک لوله س می بس ار نازک را از طریق کشاله ران 
کند، تا زمانی که این لوله س می نازک به  وارد بدن شما می

های قلب یا اندام برسد. پس از تزریق ماده حاجوب از  رگ
شود و به این ترت ب اگور در  مس ر س م عکس گرفته می

توان آن  عروق قلب یا اندام گرفتگی وجود داشته باشد، می
 را تشخ ص داد.

 افتد؟ بعد از آنژیوگرافی چه اتفاقی می

در ناح ه کشاله ران شما یک پانسمان وجود دارد که روی 
هوای  شود، این ک سوه آن یک یا دو ک سه شن گذاشته می

کند که سر رگ بسته بماند تا دچوار  شن به شما کمک می
 خونریزی نشوید.

حرکت در تخوت  ساعت بی  8ب د از انجام آنژیوگرافی باید 
بمان د تا دچار خونریزی نشوید ولی ب د از شوش سواعوت 

 توان د پاهای خود را در تخت تکان ده د. می
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