
 

 آموزش به بیمار

 بای پس)پیوند( شریان

 عوارض
 

در هر عمل جراحی بزرگی یک عارضه پزشکی مانند  
حمله قلبی، سکته مغزی، نارسایی کلیده، مکدکد   
قفسه سینه، از بین رفتن گردش خون در پاها یا روده 

توان  رخ ده . هر یدک از  یا عفونت درمحل عمل می
 این موارد نادر است. 

پزشکان و پرستاران سعی خواهن  کرد از بدروز ایدن 
عوارض جلوگیری کنن  و در صور  بروز آندادا بده 

 شود. سرعت درمان انجام می
 

 

 مراقبت در منزل 

  در ویزیت درمانگاه بع  از عمل زخم شما بررسی
 شود. و بخیه ها ککی ه می

  در صور  وجود تورم یا ترشح از زخم، لطفدا بدا
 پزشک معالج خود تماس بگیری .

  سه روز بع  از عمل  می توانی  به طدور عدادی
 حمام کنی . .

   در ابت ا از بلن  کردن اجسام سنگین و ککد
مکرر خودداری کنی . ورزش منظم مانن  پدیداده 
روی کوتاه، همراه با استراحت، برای چن  هفدتده 

 شود. اول بع  از عمل توصیه می
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 با آرزوی سلامتی و بهبودی شما 

 آدرس سایت  بیمارستان ولایت:

https://velayat.mums.ac.ir/ 

 منبع: 
 http://www.nlm.nih.gov/medlineeplus 

واحد آموزش سلامت 
 بیمارستان ولایت

کلینیک پرستاری آمووزش سولاموت  وموه روزج  وه یوت  و و ویولا  
 ، پاسخگوی سوالا  شما در را  ه  ا)دیا ت، فشارخوون، دیوا و،  

 :مراقبت  ای پس از یراحی( می  اشد
 

   020200085000(5252) داخلی

 من را اسکن کنید

 PEBRO10/Cکد سند:  

 0411000041تاریخ  تدوین:

 0412004010تاریخ ابلاغ آخرین بازنگری:

 0412004010تاریخ بازنگری بعدی :  



 

 مراجعه کننده عزیز
در این پمفلت سعی شده است آموزش های  

لازم در رابطه بی بی  پس)پیوند( شریای  باه 

شمی داده شود، امید که بی رعییت این ناکای  

 سلامتی خود را حفظ و بهبود بخشید.

 بای پس )پیوند( شریان چیست؟

بای پس )پیون ( نوعی عمل جراحدی بدرای دور 
زدن قسمت مس ود ش ه شریان با استفاده از یدک 

 قطعه رگ خونی دیگر است.
های خونی جات میانبدر زدن  در این روش از رگ

بای پس سرخرگ دچار تدندگدی و یا به اصط ح 
شود. در شرایط ج ی  جریدان  گرفتگی استفاده می

های خونی ج ی  به جای رگ هدای  خون از رگ
 گیرد. دچار تنگی یا انس اد قبلی صور  می

این جراحی ممکن است با توجه به شریان درگیدر 
 در هر قسمت از ب ن انجام شود.

 نکات مهم قبل از جراحی

معمولا قبل از جراحی پیون  رگ، تع ادی آزمداید  
 وجود دارد که بای  انجام شود.

 آزمای  خون-1
 نوار قلب )نظار  برفعالیت الکتریکی قلب(-2
 آنژیوگرافی یا سی تی آنژیو از شریان مس ود ش ه -3
. حتما با پزشک خود در مورد داروهایی که در حدال 4

کنی  مکور  کنی  زیرا ممکن است  حاضر مصرف می
 لازم باش  قبل از عمل، مصرف آناا را قطع کنی .

 نکات مهم بعد از جراحی

پس از عمل جراحی تا زمانی که به خوبدی قدادر بده 
نکستن و خوردن مایعا  و مواد غذایی از طریق دهان 

 شود. باشی  سرم داده می
این احتمال وجود دارد که شما یدک کدبدودی را در 

 اطراف منطقه عمل تجربه کنی .
شدود. بده  کمی بع  از عمل سون  مثانه برداشته مدی

کنی  و زمانی که به اند ازه  ت ریج راه رفتن را شروع می
کافی حال عمومی مناسب داشته بداشدید  مدرخد  

 خواهی  ش .
ممکن است طبق ص ح ی  پزشک مربدوطده داروی 
آسپرین )یا در بعضی موارد داروی ض  انعقاد خون( بده 

 .شما داده شود تا خطر انس اد پیون  شما کاه  یاب 
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