
 

 

 عوارض و خطرات احتمالی جراحی همانژیوم:
مانند هر عمل جراحی، جراحی پلاستیک برای 

نیز ممکن است با عوارض و خطرات همراه  همانژیوم رفع
:باشد، از جمله   

حتمال عفونت در محل جراحی .ا  
 احتمال خونریزی در حین یا بعد از جراحی .

احتمال باقی ماندن اثر زخم جراحی در نواحی قابل 
 مشاهده .

 احتمال رشد مجدد همانژیوم و بازگشت بیماری .

 
 
 
 

 

 

 علت همانژیوم پوستی چیست؟

علت اصلی ایجاد بیماری مشخص نیست اما برخی از 

پزشکان متخصص معتقد اند که این بیماری به دلیل 

افزایش زیاد یک پروتئین خاص در دوران بارداری در 

جفت ایجاد می شود. علل دیگری از جمله: نارس 

بودن نوزاد،سفید بودن نوزاد و همچنین مونث بودن 

جنس نوزاد می تواند از عوامل ایجاد این بیماری 

 باشد.

 درمان

همانژیوم منفرد و کوچک معمولاً نیازی به درمان ندارد و  
با این حال برخی موارد  ،  احتمالاً خود به خود از بین می رود  

مانند همانژیوم های پوستی که دچار زخم می شوند یا در  
نواحی خاصی روی صورت، مانند لب هستند، ممکن است  

نیاز به درمان داشته باشند، پزشک شما ممکن است از برخی  
درمان های خوراکی مانند دارو های بتا بلوکر و کورتیکو  

استروئید ها استفاده کند ، در رابطه با همانژیوم هایی که از  
نظر اندازه و عمق ضایعه در بدن، لازم به جراحی باشند، بر ا  

ساس صلاحدید پزشک گزینه جراحی را نیز می توان در  
 نظر گرفت . 
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 با آرزوی سلامتی و بهبودی شما  

 آدرس سایت  بیمارستان ولایت:

https://velayat.mums.ac.ir/ 

 منبع: 
 http://www.nlm.nih.gov/medlineeplus 

واحد آموزش سلامت 
 بیمارستان ولایت

کلینیک پرستاری آمووزش سولاموت  وموه روزج  وه یوت  و و ویولا  
 ، پاسخگوی سوالا  شما در را  ه  ا)دیا ت، فشارخوون، دیوا و،  

 :مراقبت  ای پس از یراحی( می  اشد
 

   20024280222(0202) داخلی

 من را اسکن کنید

 آموزش به بیمار

 همانژیوم)تجمع غیرعادی عروق خونی(

 PEBRO158/Aکد سند:  

 44/40/4041تاریخ  تدوین:

 /44/40/404تاریخ  ابلاغ آخرین بازنگری:

 44/10440/4تاریخ بازنگری بعدی :  



 

 مراجعه کننده عزیز     
در این پمفلت سعی شده است آموزش های لازم 

پوستی به شما ارائه  بیماری همانژیوم در رابطه با 

شود، امید که با رعایت این نکات سلامتی خود را 

 حفظ و بهبود بخشید.

 همانژیوم پوستی چیست؟

ترین تومورهای عروقی  یکی از شایعپوستی همانژیوم

های قرمز یا بنفش در سطح  خیم است به صورت لکه خوش

شوند. این تومور از تجمع غیرطبیعی عروق  پوست ظاهر می

ها  آن .های نرم تشکیل می شود  خونی  در پوست و بافت

توانند نرم و برجسته باشند و در نواحی مختلفی از بدن، به  می

ویژه صورت و گردن، مشاهده شوند. معمولاً بدون درد 

این هستند و ممکن است در طول زمان تغییر اندازه دهند.

شوند، اما  خود در طول زمان ناپدید می ضایعات اغلب خودبه

درمان این مشکل  شامل  در برخی موارد نیاز به درمان دارند.

  داروها، لیزردرمانی و جراحی است.

 

 

 پوستیهمانژیوم انواع 

 

این نوع همانژیوم ها در ابتدا صاف به نظر  سطحی)روی پوست(:
آیند و سطحی برجسته  رسند سپس به رنگ قرمز براق در می می

کنند. و زبر پیدا می  
عمیق)زیر پوست(: به شکل کبودی، آبی، بنفش و با سطحی 

شوند. صاف ظاهر می  
های سطحی و عمیق را دارند. همانژیوم  ترکیبی: هر دو مشخصه  

 همانژیوم پوستی بزرگسالان:

 
همانژیوم پوستی بزرگسالان کمتر رایج است و معمولاً زمانی 

اند،  شود که ضایعاتی که در کودکی به وجود آمده ایجاد می

همچنان باقی بمانند یا در طی زمان رشد کنند. در بزرگسالان، 

این ضایعات معمولاً پایدارتر هستند و به خودی خود کاهش 

که همانژیوم پوستی در نواحی حساسی مانند  یابند. در صورتی نمی

اطراف چشم یا دهان قرار داشته باشد یا مشکلات زیبایی ایجاد 

هایی مانند لیزر یا جراحی را  کند، ممکن است پزشکان درمان

پیشنهاد دهند. با این حال، همانژیوم پوستی در بزرگسالان نیز به 

 .ندرت خطرناک است و بیشتر جنبه زیبایی دارد

 

 همانژیوم پوستی در نوزادان و کودکان:
ترین نوع ضایعات عروقی در این گروه   پوستی رایج  ، همانژیوم

ای از بدن ظاهر شوند  سنی است و ممکن است در هر نقطه

شوند. این ضایعات  اما بیشتر در نواحی سر و گردن یافت می

خطر هستند، اگرچه در برخی موارد، بسته  اغلب بدون درد و بی

به محل و اندازه، نیاز به نظارت و درمان دارند. بررسی منظم 

توسط پزشک اطفال برای کنترل رشد همانژیوم پوستی 

ضروری است، به ویژه در مواردی که این ضایعات در اطراف 

در های حساس مانند چشم یا مجاری تنفسی قرار دارند. اندام

ابتدا، همانژیوم ممکن است به عنوان یک علامت مادرزادی 

به آرامی شروع به که قرمز رنگ روی پوست به نظر برسد.

این ضایعات اغلب  بیرون زدن از پوست به سمت بالا می کند.

های  شوند و طی ماه های اول پس از تولد ظاهر می در هفته

کنند. با این حال، بیشتر  اول زندگی سریعاً رشد می

سالگی به طور  ۰۱تا  ۵های پوستی کودکان بین  همانژیوم

.روند طبیعی از بین می  
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