
 

 آموزش به بیمار

عفونی شدن زخم)قرمزی التهاب و ترشح  از  •

 زخم(

 خونریزی از محل عمل •

 پانسمان خیلی سفت باشد •

 در صورتی که حجم ادرار کافی نباشد •

 سختی در ادرار کردن •

 PEBRO29/Bکدسند: 

 1045043041تاریخ تدوین: 

 1043043041تاریخ بازنگري بعدي :  

 1045043014تاریخ ابلاغ: 
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در صورت خونریزی از محل عمل و تب بحایی  •

درجه و عفونی شدن زخم و سحخحت ادرار  5.83

 کردن به مطب مراجعه شود.

کودک الزاما نباید در رختخواب باشد اما به آرامی  •

راه برود و بازی کند. کودک باید از سه چرخحه و 

دوچرخه به مدت دوهفته پرهیز نماید ولی کودک 

به مدت یک ماه پس از عمل جراحی مجحاز بحه 

 حمام در وان نیست.

 :در موارد زیر به پزشک خود مراجه کنید 

 عدم کنترل درد با تجویز مسکن •

ساعت  42تداوم تهوع و استفراغ پس از عمل در  •

 اول

 کودک قادر به آشامیدن و خوردن نباشد •

 درجه .5دمای بایی  •
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 من را اسکن کنید

 واحد آموزش به بیمار 

 بیمارستان ولایت 

 با آرزوي سلامتی و بهبودي شما 

 آدرس سایت بیمارستان ولایت:

https://velayat.mums.ac.ir/ 

 منبع: 
 http://www.nlm.nih.gov/medlineeplus 

کلینیک پرستاری آموزش سلامت همه روزه به جز تعطیلات 
 ، ز پاسخگوی سوالات شما در رابطه با)دیابت، فشارخون، دیالی 

 مراقبت های پس از جراحی( می باشد: 
   20024280222(0202) داخلی

 کوردی آلت  

 )انحنای آلت(



 

 مددجوی عزیز      

در این پمفلت سعی شده است آموزش های لازم  

در رابطه با شکستگی انگشتان و کف پا به شماا 

داده شود، امید که با رعایت این نکات سلامتای 

 خود را حفظ کرده و بهبود بخشید.

 

 خمیدگی آلت )کوردی آلت(: 

میتواند مادرزادی یا اکتسابی باشد انحنانا بن   

سمت بالا پایین چپ یا راست رخ مینددندد در 

کودکان بیشتر دمراه با دنینسنوسنسنادینازین  

) بیماری ک  مجاری ادرار در مسیر خود تشکیل 

نمی شودد( دیده میشود د علت آن کنوتنادنی 

 سمت دارای انحاا استد

 

 

 روش تشخیصی خمیدگی آلت :

 با معاینه توسط پزشک تشخیص داده میشود. .1

 با نشانه هایی که توسط والدین دیده میوشد. .4

 گاهی نیاز به عکسبرداری از زوایای مختلف است. .5

 

 درمان:

درجه باشد به کمک  53در صورتی که زاویه تنه آلت بیش از 

 .1تحا  6جراحی اصلاح میوشد . بهترین زمان اصلاح بین 

 ماهگی است.

 

 علل مهم کوردی یا انحنای آلت:

مهمترین علت تکامل صحی  آلت در دوران جنینی میبحاشحد 

که نقص در قسمتی از پوست یا بافت آلت باعث ایجاد ایحن 

 انحنا میباشد.

 

 :عوارض جراحی      

 خونریزی  •

 کوتاه شدن آلت •

 عفونت •

 

 آموزش های بعد از عمل:

 تورم آلت بعد از عمل طبیعی است •

آنتی بیوتیک ها و مسکن ها طبق دسحتحور  •

 مصرف شود

 از فشار روی ناحیه عمل جلوگیری شود  •

شست و شوی زخم مرتب با سرم شست و  •

 .شوی )نمکی( انجام شود
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