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 پیشگیری

ختنه در بدو تولد ممکن است بروز پاپول های آلت تناسلی مرواریدی 

%( در 21را کاهش دهد، زیرا فراوانی ضایعات در مردان ختنه شده )

%( کمتر است.11مقایسه با مردان ختنه نشده )  

 

 

 PEBRO162/Aکدسند: 

 1042013041تاریخ تدوین: 

 1042013014تاریخ ابلاغ :  

 1042013041تاریخ بازنگری بعدی  : 

4

 

 

 درمان

پاپول های آلت تناسلی مرواریدی معععمعوبد بعدون 

علامت هستند و نیازی به درمان ندارند. اطمعیعنعان 

دادن به بیمار اولین خط مراقبت است هنگامی کعه 

ماهیت خوش خیم ضایعات توضیح داده شد، اکعرعر 

بیماران می پذیرند که درمان بزم نیست. کسانی که 

اصرار به درمان دارند ممکن است انتخاب کنند کعه 

تحت درمان انتخابی با برش جراحی معمولی یا بیعه 

برداری مجدد با لیزر دی اکسید کربن قرار گعیعرنعد. 

کاربرد موضعی پودوفیلین تا حد زیادی برای درمعان 

 ..پاپول های آلت تناسلی مرواریدی بی اثر بوده است
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 من را اسکن کنید.

 واحد آموزش به بیمار 

 بیمارستان ولایت 

 با آرزوی سلامتی و بهبودی شما 

 آدرس سایت بیمارستان ولایت:

https://velayat.mums.ac.ir/ 

 منبع: 
 http://www.nlm.nih.gov/medlineeplus 

کلینیک پرستاری آموزش سلامت همه روزه به جز تعطیلات 
 ، ز پاسخگوی سوالات شما در رابطه با)دیابت، فشارخون، دیالی 

 مراقبت های پس از جراحی( می باشد: 
   20024280222(0202) داخلی

 پاپیلومای مرواریدی

 آلت تناسلی



 

 مددجوی عزیز      

در این پمفلت سعی شده است آموزش های لازم  

در رابطه با پاپیلوما مرواریدی آلت تناسلیی بیه 

شما داده شود، امید که با رعایت ایین کیتیا  

 سلامتی خود را حفظ کرده و بهبود بخشید.

 
 

 پاپیلوما مرواریدی آلت تناسلی

شکل  های گنبدی های آلت تناسلی مرواریدی، پاپول پاپول

ای به رنگ پوست هستند که معموبد روی شیار  کوچک تا رشته

صورت محیطی در یک  یا تاج آلت تناسلی قرار دارند و معموبد به

 اند.  یا چند ردیف قرار گرفته

پاپول های آلت تناسلی مرواریدی یک نوع طبیعععی در نع عر 

گرفته می شوند و پتانسیل بدخیم ندارند. آنها از طریق فعالیعت 

 جنسی منتقل نمی شوند. 

 

پاپول های آلت تناسلی مرواریدی در مردان ختنه نشده بیشتعر 

از مردان ختنه شده مشاهده می شود. با این حال، مکعانعیعسعم 

های زیربنایی توسعه آنها ناشناخته باقی مانده است. قابل توجعه 

است که در مردان ختنه نشده با پاپول آلت تناسلی معرواریعدی 

که در اواخر عمر تحت ختنه قرار می گیرند، معمعوبد پسعرفعت 

 پاپول ها مشاهده می شود.

 

 عوامل مستعد کننده:

افزایش فراوانی را در مردان سیاه پوست در مقایسه با مردان 

سفیدپوست نشان داد.پاپول های آلت تناسلی مرواریدی بیشتر 

در مردان در دهه دوم یا سوم زندگی مشاهده می شود و با 

افزایش سن به تدریج فراوانی آن کاهش می یابد.پاپول های آلت 

 تناسلی مرواریدی فقط در مردان دیده می شود. 

 پیش آگهی

پاپول های آلت تناسلی مرواریدی معموبد بدون علامت هستند و 

در طول زندگی باقی می مانند، اگرچه ضایعات ممکن است بعه 

 تدریج با افزایش سن کمتر قابل توجه شوند.

 

 

 

 

 

 تاریخچه    

اکرر بیماران مبتلا به پاپول آلت تناسلی معرواریعدی بعه   

دنبال مشاوره پوست هستند زیرا نگران احتمال ابتلا به یعک 

بیماری مقاربتی هستند. پاپول های آلت تناسلی مرواریعدی 

معموبد زگیل تناسلی یا در موارد کمتر با زگیل آبکی اشتباه 

 گرفته می شوند.

 معاینه فیزیتی

در معاینه فیزیکی، پاپول های آلت تناسلی معرواریعدی بعه 

صورت یک یا چند ردیف از پاپول های کوچک، گعوشعتعی، 

صاف و گنبدی تا رشته ای شکل ظاهر می شونعد کعه بعه 

صورت محیطی در اطراف تاج یا شیار آلت تنعاسعلعی آلعت 

تناسلی به من ور تجسم تاج و شیار در یک مرد ختنه نشده، 

اغلب بزم است که پوست ختنه گاه به صورت دستی جمع  

شود. به طور کلی، پاپول های آلت تناسلعی معرواریعدی در 

مردان ختنه شده در همان نقاط آناتومیک به راحتی قعابعل 

 مشاهده است.
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